
Qaib Qaij Diav  

Hais txog ntawm tus “qaib qaij d iav” no yog tus tub nyab mus ua 
tshoob ua kos los es yog niamtxiv tom ub muab coj los ua qaib qaij 
d iav npws laig poj yawm hauv tsev.  Tus qaib no ces koj laig ib 
yam nkaus li tus qaib dab.  Nws tsuas yog txawv me ntsis hais tias 
yog tus tub nyab mus ua tshoob kos es nkawv coj los xwb.  Kev 
npws laig poj yawm rau tus qaib qaij d iav no ces zoo ib yam thaum 
npws laig poj yawm rau tus qaib dab.   Koj tsuas yog qhia kom 
meej thiab hloov nkawv lub npe xwb thaum koj laig dab xwb.  Kev 
laig npws poj yawm ces yuav tau nco ntsoov laig rau phaj.  


